
参 加
無 料

石垣島初  健康経営優良法人2025 認定事業所
取組事例発表

株式会社ペンギン食堂 健康保険委員  古波蔵  博美氏

新規採用や従業員の定着率向上へ
健康経営に取り組んでみませんか？

～健康経営とは、企業にもたらす効果などについて解説します～
アクサ生命保険株式会社

  健康経営エキスパートアドバイザー   副島 るみ子氏

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

令和７年６月12日（木） 13：30～15：30

石垣市商工会館研修室（商工会ホール）
石垣市浜崎町1-1-4 TEL 0980-82-2672

アクサ生命保険株式会社 沖縄支社   那覇営業所  石垣駐在

日 時

会 場

主 催 石垣市商工会

第一部

第二部

お申込方法：電話・FAX・QRコードよりお申込みください。

FAXの場合は下記にご記入の上送信ください。 FAX：098０-8３-４３６９

申込締切り ６月９日（月）17時
※先着順のため、申し込み状況により早めに締め切らせていただく場合がございます。予めご了承ください。

御社名 住所

電話番号 Mail

参加者 ① 参加者 ②

石垣市商工会

定 員 30名

《個人情報の利用目的》

◆石垣市商工会は、お客様に関する情報を、当セミナー運営のほか、当商工会行う事業・サービスに関する ご案内のために利用させていただきます。

◆アクサ生命では、お客さまに関する情報を、当セミナー運営のほか、次のような目的のために利用させていただきます。

● 関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスのご案内・提供、ご契約の維持管理

● 当社業務に関する情報提供・運営管理、商品・サービスの充実
●その他保険に関連・付随する業務

働くパフォーマンスを上げる心と体をつくろう！
 ～社内で実践できる 健康プログラム体験（軽い運動あり）〜

株式会社LIM projects 代表  新崎 直和氏

協 賛 協会けんぽ  沖縄支部

石垣市の健康づくりについて
石垣市 市民保健部 健康福祉センター 

AXA-C-250509-11

TEL：098０-8２-２６７２

健康経営は企業が従業員の健康管理を経営課題として捉え、積極的に改善に取り組むことです。
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