
石垣島の地域資源を「ウェルネス資源」へ！
～アフターコロナ時代の新しい価値創出、高付加価値型観光への挑戦～

　　セミナー受講申込書　　FAX：83-4369　　　　【WEB申込み】　

事業所名 ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

事業所住所 ： 　　　　　　　　事業所TEL ：　　　　　　　　　　 　

受講者名 ：　　 　　　　　　　　役職 ：　　　　　　　　　　　　　

参加コース：　第1部及び第2部　、　第１部のみ　　　※第2部のみの受講はできません。　　

　主　催：石垣市商工会観光部会、（一社）石垣市観光交流協会   後　援：石垣市
　お問合せ先及び申込先：石垣市商工会　TEL82-2672　　担当：宮城

FAX又はWEBでお申込みください。

開催日 　令和4年　1１月２９日（火）　　13：00 〜 17：00

場　 所 　石垣市役所　1階　コミュニティールーム

定　 員 　4０名　 参加料 　無 料

※FAX送信後、必ず確認のお電話を頂きますようお願いいたします。

　　ウェルネスツーリズム講演会　13：00～14：30

　　グループワーク（商品づくり）　14：45～17：00
      多業種・多職種で５人１組となり、意見交換しながら課題に取り組みます。

第１部

第2部

　アフターコロナでは、従来の価値観や生活様式、ビジネスモデルも大きく変容していくことが予
測されています。安全安心そして健康にまつわるサービス、プロダクトへ消費者の関心は高まり、
同時に新しい生活様式（ニューノーマル）に直面し、本質を求める、新しい働き方、新しい生き方
を求めるウェルネスへの欲求も全世界規模で高まっています。
本セミナーでは、最近よく耳にするウェルネス、ウェルビーイングの世界的動向を紹介しながら、
地域資源を「ウェルネス資源」としてアフターコロナ時代の新しい価値創出、高付加価値型観光に
つながる事業提案のヒントを皆様と一緒に考えて参ります。

※意欲のある方、意識の高い方を募集します。
※先着順・定員になり次第締め切り。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　
               　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　

【講師紹介】
　荒川雅志(あらかわまさし)　国立大学法人琉球大学
　　国際地域創造学部ウェルネス研究分野教授
　1972年 福島県生まれ。学習院大学卒、世界5大長寿地域“ブルーゾーン”沖縄100歳長寿者のライフス
タイル研究、沖縄の美容と健康素材の研究で福岡大学大学院医学研究科社会医学専攻修了。医学博士。
ウェルビーイングを達成するウェルネスSDGs、日本から発信する新しいウェルネスの定義などを近年
の研究テーマに、ウェルネス研究、ウェルネスツーリズム研究の第一人者、海洋療法学者。ザ･リッツ･
カールトン沖縄新ウェルネスプラン監修、ANAインターコンチネンタル石垣リゾートSpa Agarosa監修、
森トラスト宮古島イラフSUIウェルネスSPAメニュー開発、ハレクラニ沖縄ウェルネスプログラム開発、
星のや沖縄ブルーゾーン滞在プラン監修、日本航空”JAL Wellness My Book2025”ウェルネス監修ほか多
数。

全米ビジネス書ベストセラー
『The Blue Zones(ブルーゾーン) 2nd Edition（セカンドエディション） 
――世界の100歳人(センテナリアン)に学ぶ健康と長寿９つのルール』
ダン・ビュイトナー著／荒川雅志翻訳・監修、仙名紀翻訳　11月1日、祥伝社より全国発売


